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SUGERENCIAS Y LISTA DE COMPROBACION 

 SUGERENCIAS/PREGUNTAS para la optimización de la 
gestión de desechos (selección pequeña)  

sugerencia/pregunta/medida  

Considere cuál información necesita para la colección de 
datos y dónde los puede obtener. 

 

¿Qué tipo de residuo se genera en su compañía?  

¿Conoce cuáles son las corrientes de residuos más 
importantes de su compañía con relación a su cantidad? 

 

¿Conoce cuáles son los costos de eliminación de sus 
desechos? ¿Cuánto es?   

 

¿Registra todos los tipos de desechos que genera? Si la 
respuesta es no, ¿Qué tipo de desecho no es registrado? 

 

¿Obtiene un Reporte Anual con información sobre el tipo, 
cantidad y costos de los residuos que genera su compañía? 

 

¿Se cumplen los requerimientos legales locales y nacionales 
relacionados con la eliminación de desechos/residuos? 

 

¿Están bien definidas las responsabilidades para la 
eliminación de los desechos? 

 

¿Discute estos enfoques en el equipo ambiental? 
¿Obtiene la aprobación de la Dirección? 

 

Conduzca un análisis de su desecho o de su desecho 
peligroso, de forma que pueda identificar el potencial para 
su optimización.  
Junto con sus empleados y el personal de limpieza, Ud. 
debe analizar ciertas medidas para optimizar los problemas 
logísticos de sus desechos. 

 

Trate de documentar los cambios en la eliminación de los 
residuos mediante fotos, de esta forma, podrá mostrar 
mejor un desarrollo positivo.  

 

Informe a sus empleados y personal de limpieza sobre la 
correcta separación de los residuos. Muestre cómo y dónde 
los costos de los desechos y su eliminación pueden ser 
evitados con su ayuda  

 

Compare regularmente ofertas de eliminación de residuos 
provenientes de diferentes compañías!      
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Lista de comprobación - crear/optimizar la gestión de desechos 
 

Area: problemas logísticos de desechos / regulaciones 
para los desechos  

 

Documente todos los tipos de desechos (tipo, cantidad, “almacenamiento”, 
costos)  

 

Obligaciones para cumplir relacionadas con la disposición de desechos 
peligrosos  

 

Obligaciones legales de declaración de desechos peligrosos   

Colección separada de diversos tipos de desechos de empaque (vidrio, metal, 
papel/cartón, plásticos)  

 

Colección separada de desechos biogénicos  

Colección de material reciclable   

Análisis de desechos remanentes    

Colección apropiada/ almacenamiento de desechos peligrosos (contenedores 
especiales, bandejas colectoras, cubículo especial cerrado, área techada)      

 
 

Logística de desechos mejorada  

Etiquetado uniforme / descripción de los contenedores de desechos    

Diseño apropiado de los puntos de colección de desechos   

Información de los empleados sobre la separación de desechos (Guía de 
separación específica de la compañía)   

 

Información del personal de limpieza sobre la separación de desechos (Guía 
de separación, parte de una propuesta) 

 

Personas responsables para enfrentarse con problemas logísticos de 
desechos en áreas simples  

 

 

Area: Medidas para evitar y reducir desechos 
(pequeña selección)  

Uso de empacado de múltiples vías  

Reducción de empacado adicional   

Reducción del espesor del material de empacado    

Compra de contenedores grandes  

Uso de contenedores de múltiples vías (sistema de depósitos reembolsables)   

Reciclaje interno de residuos (ejemplo: reciclaje de solventes)   

Reciclaje externo de residuos (tecnologías de reciclaje de sólidos)  

Uso de cartuchos rellenables (para impresoras, máquina fotocopiadora)  

Uso de bolígrafos rellenables  

Haga pequeñas reparaciones usted mismo (ejemplo: estibas de madera)  

Participación en redes de reparación externas  

Criterios ecológicos de adquisición   
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